


 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-

2024 учебном году в Муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении 

детский сад № 37 д. Контуганово  

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 

2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с 

учетом максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

  

Режим работы ДОУ: кратковременного пребывания детей (с 08.00 ч до 12.00 ч), рабочая 

неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы разновозрастной группы  с 08.00  до 12.00  часов 

 Нерабочие дни 
Суббота, воскресенье и праздничные 

дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 



Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 

 Вторая половина 

сентября 
2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 

 

В летний оздоровительный период (июнь, июль, август) в ДОУ проводятся музыкальные, 

физкультурно – оздоровительные мероприятия, наблюдения в природе, элементарные 

экспериментирования, изобразительная деятельность, ежедневное чтение 

художественной литературы. В летний период увеличивается продолжительность 

прогулок, проводятся спортивные, театрализованные и музыкальные праздники, 

экскурсии и др. 

           МКДОУ детский сад № 37 функционирует 1 разновозрастная (смешанная) группа 

общеразвивающей направленности. Таким образом, в разновозрастной (смешанной) 

группе режим дня становится единый для всех детей, но с учетом возрастных 

потребностей и возможностей ребенка вносятся некоторые изменения в режимные 

процессы (деятельность бодрствования, объем нагрузок). 

В 2023 – 2024 учебном году по списку 4 воспитанника: 1 ребенок раннего возраста, 3 

ребенок среднего возраста. 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении: 

Холодный период. 

 

 Режимные моменты  Ранний возраст 

(1,5-3 лет) 
Средний возраст 

(4-5 лет) 

1 Прием детей, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика 

08.00 – 08.30 08.00 – 08.30 

2 Подготовка к завтраку. 

Завтрак. 

08.30 – 08.50 08.40 – 08.50 

3 Игры, подготовка к 

образовательной 

деятельности 

08.50 – 09.00 08.50 – 09.00 

4 Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

09.00 – 09.30 09.00 – 09.50 

5 Игры, самостоятельная 

 и организованная детская 

 деятельность 

09.30 – 10.30 09.50 – 10.30 

    

6 Второй завтрак 10.30 – 10.40 10.30 – 10.40 

7 Подготовка к прогулке. 

Прогулка. 

Уход детей домой 

10.40 – 12.00 10.40 – 11.45 

 

 



Теплый период с 1 июня по 31 августа 

 

 Режимные моменты Время проведения 

1 Прием детей, самостоятельная

 игровая деятельность детей, 

утренняя гимнастика 

             08.00 – 08.30 

3 Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 9.00 

4 Познавательная деятельность. Проведение 

спортивных и подвижных игр, 

спортивных праздников, экскурсии и 

другие 

9.00-10.30 

5 Второй завтрак 10.30-10.40 

6 Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры на 

участке. Наблюдения, воздушные и 

солнечные процедуры 

Уход детей домой 

10.40-12.00 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности  

 на 2023 – 2024 учебный год 

День 

недели 

Ранний возраст 

(с 1,5-3 лет) 

Средний возраст 

(с 4-5 лет) 

Понедельник 1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

(природа/социаль

ный мир) 

2. Физическая 

культура 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

(природа/социаль

ный мир) 

2. Физическая 

культура 

Вторник 1. Музыка 

2. Лепка/аппликаци

я 

1. Музыка 

2. Лепка/аппликация 

Среда 1. Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физическая 

культура 

1. Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

2. Физическая 

культура 

Четверг 1. Развитие речи 

2. Рисование 

1. Развитие речи 

2. Рисование 

Пятница 1. Музыка 

2. Развитие речи 

1. Музыка 

2. Физическая 

культура 
Продолжительнос

ть ООД 

не более 10 мин.  не более 20 мин.  



 
Пояснения.  

Социально-коммуникативное развитие -    На любом занятии решаются задачи 

социально-коммуникативного развития детей, в режимных моментах. 
 Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей 
конструкторов, крупногабаритных модулей - Конструктивно-модельная деятельность - 

планируется в режимных моментах в течение дня, реализуется в процессе игр с настольным и 

напольным строительным материалом (по циклограмме). 
 Восприятие художественной литературы и фольклора - Задачи планируются на занятиях: 

развитие речи, подготовка к обучению грамоте, музыка, а также в режимных моментах в течение 

дня. 

 Чтение художественной литературы - Задачи планируются на занятиях: развитие речи, 

познание предметного и социального мира, а также в режимных моментах в течение дня. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, является дополнением 

ко всем видам деятельности и реализуется в ходе режимных моментов и через интеграцию 

с другими образовательными областями. 
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